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Tanz in Neunkirchen
Latin Ladies Night: die Weiblichkeit feiern

Neunkirchen - Der Kutscherhaus-Verein hat fur Freitag, 24. Februar, 18 Uhr, die
Tanzerin und Tanzpadagogin Janine Brennecke in die Stummsche Reithalle geladen.
Janine leitet den zweistlindigen Workshop ,Latin Ladies Night — mit
lateinamerikanischen Rhythmen die eigene Weiblichkeit feiern®.

10.02.2023, 13:36 Uhr - Eine Minute Lesezeit

Tanzen macht auch SpaB ohne Tanzpartner — zum Beispiel bei der Latin Ladies Night.
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Foto: Edda Petri

Von SZ Redaktion

Der Workshop ist kostenlos, Anmeldung ist aber erforderlich per
E-Mail an info@lightup-nk.de (Teilnahme ab 16 Jahre). Wie oft
kommt es vor, dass Frauen dariiber klagen, dass sie zwar grofle Lust
zu tanzen haben, aber dass der passende Partner fehlt oder — wenn
doch vorhanden - schlicht ein Tanzmuffel ist, heif3t es in der
Ankiindigung des Kutscherhaus-Vereins. Was liegt also ndher, als
sich die beste Freundin zu schnappen und sich bei heiler Salsa-
Musik mal so richtig auszutoben. Denn das geht auch solo, weif}
Janine Brennecke aus Erfahrung: ,,Nach einem kurzen Warm-Up
erarbeiten wir gemeinsam eine kleine Choreografie, die fiir
Anfangerinnen und Fortgeschrittene geeignet ist. Es macht grofien
Spaf3, sich mit dem eigenen Korper zu verbinden. Das Tanzen in der
Gruppe schenkt Selbstbewusstsein und erweckt die weibliche
Power.“ Ab 20 Uhr 6ffnet dann die Cocktailbar und die Latin-Party
beginnt. Hier diirfen gerne auch Frauen teilnehmen, die nicht beim
Workshop dabei waren. Eine Anmeldung nur fiir die Party ist nicht
erforderlich. Bis 23 Uhr wird gefeiert bei Salsa-, Samba-, Rumba-
und Cha Cha-Musik.

Workshop-Leiterin Janine Brennecke ist Dozentin fiir
zeitgenossischern Tanz, Modern Dance, Kinderballett, kreativen
Kindertanz, Jazz, Korperarbeit und Yoga. Sie begann ihre tanzerische
Karriere mit vier Jahren und tanzte 16 Jahre lateinamerikanischen
Turniertanz auf internationalem Niveau. 2021 schloss sie ihr
Bachelorstudium in Tanzpddagogik, Tanz und Choreografie an der
Musik- und Kunst-Universitat Wien (MUK Wien) mit Auszeichnung
ab.
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